Mittagstisch vom 10.03.2025 bis 16.03.2025

SAMARITER &&

STIFTUNG
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10.03.2025 11.03.2025 12.03.2025 13.03.2025 14.03.2025 15.03.2025 16.03.2025
Spargelcremsuppe |Eierstichsuppe © Erbsencremesuppe |Kartoffelsuppe @)  |Fladlesuppe

(a,aa,g)

(a,aa)

Suppe
Oberlander Spaghetti @ Schweinegulasch |Kartoffelsuppe @) |Rahmspinat @9
Bratwurst ©3 Tomatensauce Serviettenknddel Pfannkuchen @eace) |Rihreicged
Bratensauce @222 |Bunter Salat (a.220) Apfelmus ©3) Salzkartoffeln @
Karotten @ Kirsch Wirsing @ Stracciatella Quark
Menii 1 |Kartoffelbreies@  [Fruchtjoghurten@ [Mandarinenquark © ©
Pfirsich Kompott
Frihlingsrolle @eactin)Hamburger ©2) Ravioli in Rustikale Schlemmerfilet @dn
Reis (a.22.cLgipkm) TomatensoRBe ©  [Nudelpfanne @aaco |Griner Salat
Currysole @aa9 Pommes (6.22,6.0) Bunter Salat Salzkartoffeln @
Pfirsich Kompott  [Kirsch Radieschensalat  |gyttermilchdessert |Stracciatella Quark
Menii 2 Fruchtjoghurt©ov @ |Mandarinenquark © |2 @ ©

Vegetarische
Kost

Vegetarische Wurst

(a,aa,c)

Karotten @
Kartoffelbrei @5 @
Pfirsich Kompott

Spaghetti @
Tomatensauce
Bunter Salat
Kirsch
Fruchtjoghurt ©v @

Ravioli in
TomatensolRe ©2
(a,aa,c,g,i)
Radieschensalat
Mandarinenquark @

Rustikale
Nudelpfanne @aaco
Bunter Salat

Buttermilchdessert
(02) (9)

Rahmspinat @229
Ruhrei 9.
Salzkartoffeln @

Stracciatella Quark
(9)




