1. HALBJAHR 2025

EHRENAMTLICH

ENGAGIERT

BILDUNGSANGEBOTE
FUR DIE REGION
BOBLINGEN

NOTFALLTRAINING
ERSTE HILFE

Sie wollen qualifiziert helfen kdnnen, Notfélle identifizieren
und bedarfsgerecht handeln? Dann sind Sie in diesem
Notfalltraining richtig. Schwerpunkte:

* Auffinden und Ansprechen einer Person

« Uberpriifung der Vitalfunktionen

* Stabile Seitenlage (Bewusstlosigkeit)

* Herz-Lungen-Wiederbelebung inklusive Frihdefibrillation
* Wundversorgung bei Verletzungen.

DONNERSTAG, 27. MARZ 2025, 14.30 —18 Uhr

Dozent: Philip Wirttemberger,
Ausbildungsleitung DRK Ortsgruppe Leonberg

DRK Ortsverein Leonberg e. V.
Rémerstr. 132
71229 Leonberg

WORTE DIE WIRKEN — EINFUHRUNG
IN DIE GEWALTFREIE KOMMUNIKATION

Wie wir miteinander ins Gesprach kommen, ist entscheidend.
Zeitmangel, unterschiedliche Erwartungen oder auch die
Vermeidung von Konflikten kénnen uns daran hindern,

offen und ehrlich miteinander zu reden. Die Gewaltfreie
Kommunikation bietet Werkzeuge, um innere Hiirden zu
Uberwinden und echte, offene und verbindende Gesprache
zu fihren.

JETZT KOSTENLOS ANMELDEN:

bei lhrer Ehrenamts-/Quartierskoordinatorin

bei Ihrer Hausleitung vor Ort

per E-Mail an engagement@samariterstiftung.de

telefonisch unter 07022 505-273 | WIR FREUEN UNS AUF SIE!

FREITAG, 18. JULI 2025, 16 —19 Uhr

Dozentin: Sabine Dieterle,
Trainerin fur Gewaltfreie Kommunikation
und Empathische Coach

Samariterstift Leonberg
Clubraum Betreutes Wohnen

Schleiermacherstr. 29
71229 Leonberg
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STIFTUNG SAMARITER &
ZEIT FUR MENSCHEN STIFTUNG



